Tauschend echte Puppen mit Puls und Atmung

Einblicke in das neue digitale Pflegelabor der Geschwister-Scholl-Schule

Von Patrick Miiller

LEUTKIRCH - Zwel Intensivbetten,
wie man sie aus Krankenhauszim-
mern kennt, stehen an der gelben
Wand. Dariiber eine graue Technik-
leiste, in der unter anderem der
Schwesternnotruf untergebracht ist.
Wihrend das eine Bett leer ist, liegt
in dem anderen eine dltere Frau. Ihr
Brustkorb hebt und senkt sich, der
Blick ist an die Decke gerichtet, im-
mer wieder blinzelt sie. Auf dem
Tisch neben dem Bett zeigt ein Bild-
schirm ihre Vitalwerte an. Das Zim-
mer, in dem diese Szenerie zu beob-
achten ist, ist Teil des neuen digita-
len Pflegelabors der Leutkircher Ge-
schwister-Scholl-Schule (GSS), die
alte Frau ist eine lebensechte Puppe.

Wihrend GSS-Schulleiter Heinz
Briinz und Sylvia Kubenz-Schmid,
die bei der GSS fiir den Pflegebereich
zustindig ist, sichtlich stolz einen
Einblick in das erst vor Kurzem in
Betrieb genommene Pflegelabor ge-
ben, sind im Hintergrund noch die
Handwerker mit den letzten Arbei-
ten beschiftigt. Auch wenn noch
nicht der gesamte Raum komplett
fertig ist, wurde das Labor bereits bei
den Priifungen genutzt. Coronabe-
dingt konnte der praktische Teil
nicht wie sonst in den jeweiligen Ein-
richtungen der Pflegeschiiler statt-
finden.

Das funktioniert, erklirt Briinz,
da mit der digital vernetzten Puppe,
die verschiedensten Szenarien simu-
liert werden kénnen. Deren ,,Haut“
kommt mit ihrer Haptik dem
menschlichen Vorbild deutlich ni-
her als alte Hartplastik-Modelle. Un-

ter anderem Puls und Atmung kon-
nen vom Priifer, der im, durch Plexi-
glas abgetrennten, kleinen Neben-
raum sitzt, gesteuert werden. Von
dort aus kann dieser auch Anweisun-
gen geben oder in die Rolle der Pup-
pe schliipfen, um als Patient oder
Heimbewohner mit dem Pflegeschii-
ler zu sprechen.

Der Puppe kénnen Infusionen ge-
legt und Spritzen gegeben werden.
Aufilerdem kdénnen unter anderem
die Augen ausgetauscht werden, um
so etwa ein Schidelhirntrauma -
dann erweitern sich die Pupillen und
reagieren nicht auf Licht, erklirt Ku-
benz-Schmid - oder einen grauen
Star mit eingetriibter Linse zu simu-
lieren. Was die Pflegeschiiler dann
nattirlich jeweils erkennen sollten.

Da bei diesen Puppen, von denen
die GSS zwei hat, sogar die Genita-

00N |

lien originalgetreu nachgebildet
worden sind, kénnen die angehen-
den Pflegefachkrifte an ihnen sogar
tiben, wie ein Blasenkatheter richtig
gelegt wird. Wihrend bei einem sol-
chen Eingriff, der fiir einen echten
Patienten alles andere als angenehm
ist, normalerweise der Druck hoch
ist, schnell fertig zu werden, ist es
hier kein Problem, wenn es durch die
Klirung von offenen Fragen, die bei
der , Arbeit“ am Menschen eventuell
gar nicht gestellt werden wiirden,
ldnger dauert.

Uber einem der insgesamt vier
Betten - neben den zwei Kranken-
hausbetten gibt es noch zwei Betten,
wie sie typischerweise in Altenhei-
men genutzt werden - sind drei Ka-
meras angebracht. Das hat gleich
mehrere Vorteile, erklart der Schul-
leiter. Zum einen kdnnen bei einer

Pflegeschilerin Enikd Papp ist von der tduschend echten Puppe irﬁ digitalen

Pflegelabor begeistert.
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Priifung dariiber die Priifer beobach-
ten, wie der Pflegeschiiler vorgeht,
zum anderen kann man mit den Auf-
nahmen im Nachgang mit den Schii-
lern nochmals die einzelnen Schritte
durchgehen um zu zeigen, in wel-
chen Situationen sie noch besser hit-
ten reagieren kénnen.

Auferdem hingt im vorderen Be-
reich, in dem es wie in einem norma-
len Klassenraum Stiihle und Tische
gibt, an der Wand ein grofies Board,
auf dem die Kamerabilder live {iber-
tragen werden konnen. So kénnen
die Kollegen verfolgen, was am Bett
passiert. Diese moderne Ausstattung
hat allerdings auch ihren Preis. Das
Equipment des digitalen Pflegela-
bors habe insgesamt rund 174 500 Eu-
ro gekostet. Dazu kommen noch die
Kosten fiir den Umbau des Raumes,
in dem davor eine Kiiche unterge-
bracht war.

Mit dem neuen digitalen Pflegela-
bor ,kdénnen wir eine supermoderne
Ausbildung bieten*, freut sich Briinz.
In der Region sei man eine der ersten
Schulen, die eine solche Ausstattung
bieten konnen. ,,Noch ist das defini-
tiv kein Standard®, so Briinz. Zusitz-
lich zu dem digitalen Labor gibt es in
der GSS auch noch ein zweites neues
Pflegelabor, das wie ein Altenheim-
zimmer eingerichtet ist. Unter ande-
rem mit einer grofen Nasszelle mit
einer grofen Fensterfront, durch die
die anderen Schiiler zuschauen kén-
nen. Hier wird noch mit Hartplastik-
puppen gearbeitet, die frither der
Standard waren.

Die Ausstattung des digitalen La-
bors mit zwei Krankenhausbetten
und zwei Altenheimbetten bildet da-

bei auch die Anforderungen an die
neue generalistische Pflegeausbil-
dung ab, erkliart Kubenz-Schmid. Mit
dem neuen Pflegeberufegesetz sind
die drei Berufsbilder Krankenpflege,
Kinderkrankenpflege und Altenpfle-
ge zu einer dreijdhrigen generalisti-
schen Ausbildung mit dem Ab-
schluss als Pflegefachfrau bezie-
hungsweise Pflegefachmann zusam-
mengefiihrt worden. Dieser
Abschluss wird in der ganzen Euro-
pdischen Union anerkannt.

Die ersten Resonanzen der Schii-
ler zur neuen Ausbildung, bei der sie
mindestens fiinf verschiedene Berei-
che durchlaufen, seien iiberwiegend
sehr positiv, so Kubenz-Schmid. Was
angesichts des vielzitierten Pflege-
notstands, den man auch an der GSS
merkt, zumindest keine schlechte
Nachricht ist. Nichtsdestotrotz wird
es ander GSS vermutlich auch in die-
sem Jahr wieder nur zwei , Klassen“
geben. Frither waren es noch drei,
sagt Briinz. ,Ja, die Anmeldungen
werden weniger", bestitigt Kubenz-
Schmid.

Positiv vor diesem Hintergrund
ist aber, dass offenbar alle Pflege-
schiiler, die aktuell ihren Abschluss
machen - und damit inzwischen
iiber ein Jahr unter den verschirften
Corona-Bedingungen in der Pflege
gearbeitet haben - danach auch im
Pflegebereich arbeiten méchten, wie
Kubenz-Schmid berichtet. Ob sie
sich dann nach fiinf Jahren doch um-
orientieren, wird sich noch zeigen.
Lediglich so lange verbleiben Pflege-
krifte im Schnitt auf ihrer Stelle,
skizziert Kubenz-Schmid eines der
grofRen Probleme im Pflegebereich.



